[l KW33 Menii-Wochenplan vom 10.08.2026 - 14.08.2026

Montag, 10.08.2026

Dienstag, 11.08.2026

Mittwoch, 12.08.2026

Donnerstag, 13.08.2026

13.09.2026 m i
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Freitag, 14.08.2026

A Veg. Erbsensuppe 10,16
(Sellerie,Karotte,Lauch) mit
Vollkorn-Brétchen 10,19,21
Karamellpudding (Fett- und Zuckerreduziert)

10

A

Alaska-Seelachs-Filet 10,14,17,19,21 (mehliert)
mit
SenfsoBe 17 dazu
Spiralnudeln 19,12 und
Sommergemise (Méhren, Bohnen,
Blumenkohl, Erbsen)
Fruchtjoghurt Erdbeer (Fett- und
Zuc}ﬁ‘erred_u{ziert) 10

N VB ¢

‘ng,'

B Gebratenes Hahnchenbrustfilet mit
KésesoBe 10 dazu
Hoérnchennudeln g,19,20,21,22,12 und
Rohkoststicks
Karamellpudding 10

A

Huihnerfrikassee in BechamelsoBe 10,16 dazu
Paprikareis und
Rohkoststicks (Karotte, Gurke, Paprika) und
frisches Obst

A

Backfisch (Seelachsfilet) 9,14,17,19 mit
Remoulade 9,10 (Fettreduziert) dazu
Kartoffelptree 10 und
Broccoli
frisches Obst

A

Vollkorn-Pizza mit TomatensoBe und
Lachswiirfel 10,14,19,12 dazu
Gurkensalat 9,17 in Essig-Ol-Dressing
frisches Obst

Kaiserschmarrn g,10,19,12 mit
VanillesoBe 10
frisches Obst

Vegetarischer Nudelauflauf 10,15,16,19,21
dazu
Rohkoststicks
frisches Obst

Tomatencremesuppe 10,16 mit
Croutons 10,16,19
frisches Obst

Pizza Margherita mit TomatensoB3e
10,19,12 dazu
Gurkensalat 9,17
Wackelpudding (Rindergelatine)

Anderungen vorbehalten! Abbildungen sind beispielhaft.

Wir kochen ohne deklarierpflichtige Zusatzstoffe. Kennzeichnung von allergenen Zutaten: (9) Ei; (10) Milch; (12) glutenhaltig;

Die Mendlinie mit dem DGE-Logo @ entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitédtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert.

14) Fischerzeugnisse; (15) Sojaerzeugnisse; (16) Sellerieerzeugnisse; (17) Senferzeugnisse; (19) Weizen; (20) Rogge; (21) Gerste; (22) Hafer | Alle Angaben ohne Gewéhr.

@ = Vegetarisch.



http://www.tcpdf.org

