[l KW29 Menii-Wochenplan vom 13.07.2020 - 17.07.2020 oSS g Went e
Montag, 13.07.2020 Dienstag, 14.07.2020 Mittwoch, 15.07.2020 Donnerstag, 16.07.2020 Freitag, 17.07.2020

A Chinesisches Hahnchencurry 10,15,16,17,19 mit A RmdﬂeISCh_BmeQa’fg gl;r;tadelle mit Kdse A Gebratenes Hahnchenbrustfilet mit A Chicken Nuggets 19 mit A Backfisch (Seelachsfilet) 9,14,17,19 mit
Méhrenreis und BalkansoBe 1§(Paprika, Zwiebel, Mais) KésesoBe 10,16 dazu SiB-Sauer-SoBe dazu Remoulade 9,10 dazu
Méhrensalat 9,16,17 Salzkartoffeln und Hornchennudeln 9,19 und Kartoffel-Kroketten 10 Kartoffelplree 10
Frichtequark 1o frischer Mixsalat mit Kohlrabistreifen Mbhrensalat 9,16,17 Broccoli
Essig-Ol-Dressing 17 Vanillepudding 10 Apfelmus Erdbeerjoghurt 10
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B veq. Friihlingsrolle .10.15.16 19 mit B Gem;;igggg?i‘g;i mit B Veg. Erbsensuppe 10,16 B Polenta-Taschen 10,16,19 mit B Veg. Kéttbullar 9 mit
géurrysoB?e 1018 16’ 17’ 19’ u’n q Salzkaroffeln und (Sellerie,Karotte,Lauch) mit SiiB-Sauer-SoBe dazu Remoulade 9,10 dazu
Méhrénlreils ' trischer Mixsalat mit Vollkorn-Brétchen 10,19,21 Langkornreis und Kartoffelptree 10 und
. L : Karamellpudding (Fett- und Zuckerreduziert) Mbhrensalat 9,16,17 Broccoli
Frichtequark 1o Essig-Ol-Dressing 17 0 Apfelmus Erdbeerjoghurt 10

Kirschjoghurt 10 @

i

Wir kochen ohne deklarierpflichtige Zusatzstoffe. Kennzeichnung von allergenen Zutaten: (9) Ei; (10) Milch; (14) Fischerzeugnisse; (15) Sojaerzeugnisse; (16) Sellerieerzeugnisse; (17) Senferzeugnisse; (19) Weizen; (21) Gerste | Alle Angaben ohne Gewahr. Anderungen vorbehalten! Bitte entnehmen
Sie die vollstdndigen Allergene unserer gesonderten Liste. Sollten Sie diese nicht besitzen, fragen Sie diese bei uns an.

Die Mendlinie mit dem DGE-Logo @ entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitédtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert. @ = Vegetarisch.
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