[l Kw28 Menii-Wochenplan vom 06.07.2026 - 10.07.2026

Montag, 06.07.2026

Dienstag, 07.07.2026

Mittwoch, 08.07.2026

Donnerstag, 09.07.2026

11,07.2026 " N
www.Menii-Catering.de Menu-('age:w“

Freitag, 10.07.2026

Aidd

Eierpfannekuchen 9,10,19 mit
Waldfruchtkompott (Johannisbeeren,
Erdbeeren, Kirschen)
VanillesoBe 10 (zuckerreduziert)
Rohkoststicks (Karotte,Gurke,Paprika)
frisches Obst

A

H&hnchenbrustgulasch in
SuiB-Sauer-SoBe dazu
Langkornreis und
Méhrensalat 9,17
Apfelmus

A Wildlachsfilet mit Spinatfiillung in Panade 14
dazu
SenfsoBe 17 mit
Kartoffelpliree 10 und
Rohkoststicks (Karotte,Gurke,Kohlrabi)
frisches Obst

Vegetarische Bolognese 15,21 (Soja) dazu
Vollkorn-Spaghetti 19 und
Frihlingssalat (Eisberg, Radieschen, Mais)
mit
Essig-Ol-Dressing 17
frisches Obst

A

@ frisches Obst
P
A

GemdUsefrikadelle 9,19 (Karotten,Erbsen,Ei)
mit
CurrysoBe 10,15,19 dazu
Gemusereis (Blumenkohl) und
Gurken-Paprika-Salat in Essig-Ol-Dressing
17

Héhnchentaler (natur) mit
KasesofBe 10 dazu
Salzkartoffeln
Kaisergemiise
Wackelpudding (Rindergelatine)

Veg. Kéttbullar 9 mit
KésesofBe 10 dazu
Kartoffelrdsti und

Kaisergemiise
Wackelpudding (Rindergelatine)

D Huahnersuppe mit Nudeln und Ei
9,10,16,19 dazu
Steinofenbrétchen 19,21

Wackelpudding (Rindergelatine)

E Knusper-Dino (vegetarisch) o.16,18.1920 mit | E
KésesoBe 10 dazu
Salzkartoffeln und

Kaisergemise
Wackelpudding (Rindergelatine)

o

Angaben ohne Gewahr. Anderungen vorbehalten! Abbildungen sind beispielhaft.

Die Mendlinie mit dem DGE-Logo @ entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitédtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert.

Gyrossuppe (Hahnchen) 10,16 mit

< W™ _ s at) 3
Wir kochen ohne deklarierpflichtige Zusatzstoffe. Kennzeichnung von allergenen Zutaten: (9) Ei; (10) Milch; (12) glutenhaltig;

Chicken Nuggets 19 mit
SiuB-Sauer-SoBe dazu
Langkornreis
Mbhrensalat 9,17
frisches Obst

Geflugelcurrywurst mit
Kartoffel-Kroketten 10 und
Rohkoststicks
frisches Obst

Reibekuchen 9,16,19 mit
Apfelmus

Steinofenbrétchen 19,21
Apfelmus

Pizza Margherita mit TomatensoBe
10,19,12 dazu
Rohkoststicks
frisches Obst

Bolognese mit Hahnchenhackfleisch dazu
Spaghetti 9,19 und
Frihlingssalat mit

Essig-Ol-Dressing 17
Schokopudding 1o

Chinesisches Hahnchencurry 10,15,19 mit
Gemdsereis (Blumenkohl) dazu
Gurken-Paprika-Salat in Essig-Ol-Dressing
17
Fruchtjoghurt 10

Kartoffelauflauf mit Rinderhackfleisch 1o
dazu
Frihlingssalat mit
Essig-Ol-Dressing 17
Schokopudding 10

s

Gefligelbéllchen 9,10,17,19 mit
CurrysoBe 10,15,19 dazu
Gemlsereis (Blumenkohl) und
Gurken-Paprika-Salat in Essig-Ol-Dressing
17
Fruchtjoghurt 10

Pizzasuppe 10 mit Rindfleisch
Kérnerbrétchen 10,18,19,20,21,22
Vanillejoghurt 10

Rotes Linsensuppchen 1o dazu
Kérnerbrétchen 10,18,19,20,21,22
Schokopudding 10

D

Bergische Kartoffelsuppe mit Gemusewdrfel
(Sellerie,Karotte,Lauch) 10,16
Steinofenbrétchen 19,21

frisches Obst

R

GemUse-Rdsti 9,19 mit
SiiB-Sauer-SoBRe dazu
Wedges Kartoffeln 19 und
Méhrensalat 9,17
frisches Obst

Pizza mit Hahnchenhackfleisch und
TomatensoBe 10,19,12
Rohkoststicks
Vanillejoghurt 10

E

Rucola-SiiBkartoffel-Schnitte 19,21 mit
TomatensoBe dazu
Wedges Kartoffeln 19 und
Sommergemiise
Schokopudding 1o

E

Backfisch (Seelachsfilet) 9,14,17,19 mit
Remoulade 9,10,17 dazu
Kartoffel-Kroketten 10 und
Gurken-Paprika-Salat in Essig-Ol-Dressing
17
Fruchtjoghurt 10

eizen; (20) Rogge; (21) Gerste; (22) Hafer | Alle

@ = Vegetarisch.
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